
ALLERGÉN TÁBLÁZAT

Allergén összetevők:

1. Glutént tartalmazó gabona és azokból készült termékek (búza, rozs, árpa, zab, tönköly, kamut-búza vagy ezek hibrid változatai)

2. Tojás és abból készült termékek

3. Földimogyoró és abból készült termékek

4. Szójabab és abból készült termékek

5. Tej és abból készült termékek (beleértve a laktózt is)

6 Diófélék (mandula (Amygdalus communis L.), mogyoró (Corylus avellana), dió (Juglans regia), kesudió (Anacardium occidentale), pekándió [Carya illinoiesis

(Wangenh.) K. Koch], brazil dió (Bertholletia excelsa), pisztácia (Pistacia vera), makadámia és queenslandi dió (Macadamia ternifolia)

7. Zeller és abból készült termékek

8. Szezámmag és abból készült terméke

9. Rákfélék és azokból készült termékek vagy kagylók.

10. 4. Halak és azokból készült termékek

11. Mustár és abból készült termékek

12. Puhatestűek és abból készült termékek

Kén-dioxid és SO2 -ben kifejezett szulfitok 10mg/kg, illetve 10mg/liter koncentrációt meghaladó mennyiségben

Csillagfürt és abból készült termékek (farkasbabliszt/Lupinliszt) éttermünkben egyetlen étel sem tartalmazza

Jelmagyarázat: X: a termék tartalmazza az allergént receptúra szerint

-: a termék nem tartalmazza az allergént receptúra szerint.

-A * jelölt ételeknél kérjük, vegye figyelembe a hozzáadott tészta glutén tartalmát!

-Cézár és tájfun salátáink mustármagot tartalmaznak!

   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Levesek:

    Újházi tyúkhúsleves   x    -     -    - -   -   x    -  -   -    -   -
Gulyásleves    -    -     -    - -   -   x    -  -   -    -   -
 Tárkonyos

  ragú leves

Palócleves   x    -     -    - x   -   x    -  -   -    -   -

  -  x    -     -    - x   -

- GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER HALAK MUSTÁR

  x    -  -   -    -



Jókai bableves   x    -     -    - x   -   x    -  -   -   -   -
        Jesolói 

paradicsomleves   x    -     -    - -   -   -    -  -   -   -   -
Meggyleves   x    -     -    - x   -   -    -  -   -   -   -

Eperkrém leves   x    -     -    - x   -   -    -  -   -   -   -

Előételek:

Padlizsánkrém       

pitával  x   -     -    - x - - - - - - -
Tatár beefsteak  -   -     -    - - - - - - - x -

Rántott camambert  x x     -    - x - - - - - - -
Dióval töltött 

camambert  x x     -    - x - - - - - - -
Rántott sajt  x x     -    - x - - - - - - -

Mexicói burritó  x x     -    - x - - - - - - -
Hrubos palacsinta x x     -     - x     -     -     -     -     -     -     -
Texasi csirkeszárny  - -     -    - - - - - - - - -

Saláták:

Tájfun saláta x - - - x - - - - - x -

Cézás csirke x - - - x - - - - - x -

Cézár lazac x - - - x - - - - - x -



Görögsaláta - - - - x - - - - - - -

Tonhalsaláta - x - - - - - - - x - -

Roston mozzarella - - - - x - - x - - - -
Olivás

kevertsaláta

Ruccolás kevertsaláta - - - - - - - - - - - -

Ínyenc bélszínsaláta - - - - x - - - - - x -

Ínyenc csirkesaláta - - - - x - - - - - - -

   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Főételek:
Natur

csirkemell

Rántott csirkemell x x - - - - - - - - - -
Csirke gordon x x - - x - - - - - - -

Magyaros

szűz

Szatmári

csirke

Rántott

libamáj

Roston

libamáj

Tájfun szelet x x - - - - - - - - - -

- - - - - -- - - - - -

- - -x x - - - -

x x - - x x

- - -

-

- - - -

- - - - - -

- - - - - -

HALAK MUSTÁR

- - - - - - - -

- - - - -

Megnevezés: GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER

- - - - - -- - - - - -



Magyaros bélszín - - - - - - - - - - x -
Mozzarellás

bélszín

Steak

200g-400g

Fitnes csirke - - - - x - - - - - - -
Sajtos párizsi jérce x x - - x - - - - - - -

Dijoni-tarja - - - - - - - - - - x -
Sertés pörkölt - - - - - - - - - - - -

   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Bácskai rizses hús - - - - - - - - - - - -
Natúr sertés borda - - - - - - - - - - - -
Mónika kedvence x x - - x - - - - - - -

Polpetti * x x - - x - - - - - - -
Döbrögi csirkemell x x - - x - - - - - - -

Marha pörkölt - - - - - - - - - - - -
Gourman bélszín - - - - x - - - - - x -

HALAK MUSTÁRMegnevezés: GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER

- - - - x -- - - - - -

- - - - x -- - - - x -



Holstein szelet - x - - - - - - - - - -
Cigánypecsenye - - - - - - - - - - - -

Vasalt csirkecomb - - - - - - - - - - - -
Rántott csirkecomb x x - - - - - - - - - -

Bolognai ragú * - - - - - - - - - - - -
Arabiata mártás* - - - - - - - - - - - -
Kukoricás csirkés 

mártás* - - - - x - - - - - - -
Tejszínes-parajos 

mártás* - - - - x - - - - - - -
Carbonara mártás* - x - - x - - - - - - -

Fokhagymás garnélás 

mártás* - - - - x - - - x - - -
Négy sajtos mártás* - - - - x - - - - - - -

Porcini mártás* - - - - x - - - - - - -
Pedro mártás* - - - - x - - - - - x -

Acapulco mártás* - - - - X - - - - - - -

   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Sajttal töltött 

csirkemell x x - - x - - - - - - -

Megnevezés: GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER HALAK MUSTÁR



Mézes chilis csirkemell - - - - - - - - - - - -

Beefsteak tükörtojással - x - - - - - - - - x -
Székelykáposzta - - - - x - - - - - - -
Basa csirkemell - - - - x - - - - - - -

Bélszín Budapest 

módon - - - - - - - - - - x -
Rántott sertés szelet x x - - - - - - - - - -

Lulu borda - - - - x - - - - - - -
Mediterrán csirkemell - - - - x - - - - - - -

Prágai csülök tál x x - - x - - - - - - -
Sertésborda csengeri 

módon - - - - - - - - - - - -
Bélszínlángos pirított 

hagymával - - - - - - - - - - - -
Illatos lazac steak - - - - - - - - - x - -
Provence kagyló - - - - - - - - - - - x

Vaslapon sült pisztráng - - - - - - - - - x - -
Sült hekk x - - - - - - - - x - -

Sertés tarisznya - - - - x - - - - - - -
Brassói aprópecsenye - - - - - - - - - - - -



Sertés borda Budapest-

módra - - - - - - - - - - - -

Szezámos rántott fogas x x - - - - - x - x - -
Chili con carne - - - - - - - - - - - -

   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Köretek:

Hasábburgonya - - - - - - - - - - - -
Krokett x x - - x - - - - - - -

Rizs - - - - - - - - - - - -
Steakburgonya - - - - - - - - - - - -
Grillburgonya - - - - - - - - - - - -

Lecsós burgonya - - - - - - - - - - - -
Majonézes burgonya - - - - x - - - - - - -
Olivás kevert saláta - - - - - - - - - - - -

Ruccolás kevert saláta - - - - - - - - - - - -
Chips burgonya - - - - - - - - - - - -
Kukoricás rizs - - - - - - - - - - - -

Rizi bizi - - - - - - - - - - - -

HALAK MUSTÁRMegnevezés: GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER



Zoli burgonya - - - - x - - - - - - -
Zöldséges rizs - - - - - - - - - - - -

Tócsni x - - - - - - - - - - -
Juhtúrós galuska x x - - x - - - - - - -

Hercegnő burgonya x - - - x - - - - - - -
Tészták x x - - - - - - - - - -
Galuska x x - - - - - - - - - -

   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Ecetes saláták:

Uborkasaláta - - - - - - - - - - - -
Paradicsomsaláta - - - - - - - - - - - -

Káposztasaláta - - - - - - - - - - - -
Almapaprika - - - - - - - - - - - -

Pepperoni paprika - - - - - - - - - - - -
Csalamádé - - - - - - - - - - - -

Csemegeuborka - - - - - - - - - - - -
Cékla - - - - - - - - - - - -

Megnevezés: GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER HALAK MUSTÁR



Tejfölös uborkasaláta - - - - x - - - - - - -
Kovászosuborka - - - - - - - - - - - -

Amerikai”Caleslow”

saláta

Jalapeno paprika - - - - - - - - - - - -

   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Desszertek:

Palacsinta x x - - x - - - - - - -
Gundel palacsinta x x - - x x - - - - - -

Gesztenyepüré - - - - - - - - - - - -
Somlói galuska x x - - x x - - - - - -

Tejberizs - - - - x - - - - - - -
Túró gombóc x - - - x - - - - - - -

Nutellás banános 

palacsinta x x x - x - - - - - - -
Madártej - x - - x - - - - - - -

Angyalbögyörő x - - - x - - - - - - -
Mákos guba x - - - x - - - - - - -

Túró rudis palacsinta x x - - x - - - - - - -

HALAK MUSTÁRMegnevezés: GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER

- - - - - -- - - - x -



   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Pizzák:

Margarita x - - - x - - - - - - -
Napoletana x - - - x - - - - - - -
Tutto bello x - - - x - - - - - - -

Quattro formaggio x - - - x - - - - - - -
Hawaii x - - - x - - - - - - -

Ungarise x - - - x - - - - - - -
Aglio che cippola x - - - x - - - - - - -

Pepperoni x - - - x - - - - - - -
Decameron x - - - x - - - - - - -

Diablo x - - - x - - - - - - -
Bolognai x - - - x - - - - - - -

Don Corleone x - - - x - - - - - - -
Fiorentina x - - - x - - - - - - -
Mündl-féle 

extravaganza x - - - x - - - - - - -
Tájfun x - - - x - - - - - - -

Megnevezés: GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER HALAK MUSTÁR



Nimfomán x x - - x - - - - - - -
Napoli x - - - x - - - - - - -

Stefáno x - - - x - - - - - - -
Joe bácsi x - - - x - - - - - - -

Son-go-ku x - - - x - - - - - - -
Zeitt x - - - x - - - - - - -

Húsimádó x - - - x - - - - - - -
Petros x - - - x - - - - - - -
Tonno x - - - x - - - - x - -

Kukorica Jancsi x - - - x - - - - - - -
Frutti di mare x - - - x - - - x x - x

   FÖLDI  DIÓ SZEZÁM  RÁK PUHA

MOGYORÓ FÉLÉK    MAG FÉLÉK TESTŰ

Pizzák:

Pitty-putty x - - - x - - - - - - -
Mexicano x - - - x - - - - - - -
Ruccolás x - - - x - - - - - - -

Sztroganoff x - - - x - - - - - X -
Szalámis x - - - x - - - - - - -

HALAK MUSTÁRMegnevezés: GLUTÉN TOJÁS SZÓJABAB TEJ    ZELLER



Prosciutto x - - - x - - - - - - -
Popeye x - - - x - - - - - - -

Dr Csont x - - - x - - - - - - -
Tornádó x x - - x - - - - - - -

Pita tészta x - - - - - - - - - - -
Vega x - - - x - - - - - - -

Tomató x - - - x - - - - - - -
Jalapeno x - - - x - - - - - - -
Mr.Noel x - - - x - - - - - - -

Barca x - - - x - - - - - - -
Töki pompos x - - - x - - - - - - -
Lamborghini x - - - x - - - - - - -

Róma x x - - x - - - - - - -
Evita x x - - x - - - - - - -
Svejk x - - - x - - - - - - -

Pazzini x - - - x - - - - - - -


